RECOMMANDATIONS APRES VOTRE TRAITEMENT

Félicitations! Vous venez de terminer votre traitement d'agents de comblement.

« Eviter de masser ou de manipuler la zone traitée durant les 24 premiéres heures.
« Prévoir une faible exposition au soleil et aux rayons UV durant les 2 semaines suivant I'injection.
« Eviter I'exercice intense pour les 24 heures suivant vos traitements.

« Les ecchymoses (bleus) sont rares, mais quelques fois inévitables malgré les plus grandes précautions. Importunes,
mais non dangereuses, elles peuvent facilement étre cachées avec un camouflant et disparaitront aprés 5 a 10 jours.
Une créme d’ARNICA (Traumacare®/Arnicare®) appliquée 3 fois/jour peut accélérer la guérison.

« Des réactions inflammatoires telles une rougeur, une douleur Iégére a la pression ou de l'enflure peuvent survenir aux

sites d'injection. Ces réactions peuvent persister jusqu’a 7 jours suivant l'injection.

« Encas d'enflure, vous pouvez appliquer au besoin des compresses froides pour une durée de 10 a 15 minutes et ce,

a toutes les 30 a 60 minutes (ne pas appliquer de glace directement sur le visage).

« Bien gu'invisible a I'ceil, il est tout a fait normal de sentir au toucher la présence du produit sous la peau, puisque ce
dernier prend de quelques jours a quelques semaines pour bien se mouler au visage.
« Une aggravation/persistance des douleurs ou l'apparition d'une décoloration blanchatre/bleutée de la peau doit

immédiatement étre signalée en téléphonant au numéro ci-bas.



